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Le comite de Skide la Drome, lance sa newsletter!

Reégulierement dans I'année, retrouvez toutes les informations concernant
la vie du Comite et des clubs affiliés. A chaque édition, un de nos clubs sera

mis en avant !

Pour ne rien rater, rejoignez nous sur Nos réseaux sociaux !

Les actions du Comité

Animation Biathlon en lien
avec le CDOS

Le vendredi 29/11/2024, le Comité a animé
une initiation biathlon a la demande du
CDOS a destination de jeunes en Services
Civique.

Une dizaine de jeunes se sont initiés au
biathlon.

Sport, entraide, concentration, un avant
golt de la discipline !

Recyclage et formation des
moniteurs de ski

En ce début d’année, ce sont 53 moniteurs
et accompagnateurs de ski qui se sont
formeés ou qui ont renouvelé leur formation
avec la FFSKi.

De quoi vous accueillir et vous
accompagner dans votre discipline dans
toute la Dréme !

Campagne de communication

Le Comité a lancé une campagne de
communication a la radio du 15 décembre
2024 au 15 janvier 2025.

Retrouvez nos spots sur Radio Festival
(93.0 FM), Soleil FM (96.3 FM) et Radio Zig
Zag (102.4 FM)

Deux des membres du Comité sont passés
a 100% Sport de Radio France bleu. Vous
pouvez retrouver le Podcast sur:
https://www.radiofrance.fr/francebleu/po
dcasts/100-sport-ici-drome-ardeche/le-
comite-departemental-de-ski-de-la-
drome-2572476
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Activité proposee par le Comite

Découvrez I'initiation Biathlon pour les scolaires

Le Comité de Ski de la Drébme propose de faire découvrir a vos éleves de CM1 et CM2 |e
biathlon a travers une initiation.

Sur une durée de 1 a 5 séance, nous vous faisons découvrir le biathlon a travers des
activités ludiques et des mini circuits.

La pratique peut se faire directement dans votre école mais il est également possible
d’aller au stade Raphaél Poirée de Vassieux-en-Vercors.

Vous n’avez pas de materiel specifique a fournir, tout est amené par le Comite sur le
lieu defini.

Pourqguoi faire découvrir le biathlon aux enfants?

- 2 disciplines en une : la course et le tir, apprises de maniére ludique.

- Création d’une cohésion d’équipe.

- Maitrise des emotions, contrdle de soi, rigueur et respect des regles de sécurité sont

essentiels

Envie de faire découvrir cette discipline? Contactez-nous a contact@skidrome.com

Découvrez un club : Le Schuss Valentinois

Venez découvrir le club de ski du Schuss
Valentinois!

Pour plus d’informations :
Situé a Valence, le club, affilieé a la FFSKi

vous accueille de novembre a mars pour Schuss Valentinois

vous accompagner dans la pratique du ski Bureau 10

et du snow en loisirs, a partir de 4 ans. 74 route de Montélier

Une super équipe motivée de bénévoles 26000 VALENCE

et de moniteurs dipldmés encore plus

super, s'active toute Il'année pour contact@schuss-valentinois.com

rapprocher les montagnes et vous en

offrir le meilleur. Pour vous, rien que pour e
. N . N . www.schuss-valentinois.com
vous, le jour et méme la nuit, grace a leur N

chalet!
e 04 7556 56 56

Le Schuss est affilié a la FFhandisport,
afin de faire découvrir et pratiquer le ski
aux personnes en situation de handicap.




Dates a retenir

La féte de la neige le 19 janvier a Vaujany.

L’AG du Comité le samedi 5 avril (lieu & déterminer).

= Mardi 21janvier
s Mardi 11 février
= Mardi 1l mars

(Pour plus d’informations, n’hésitez pas 9
nous contacter ou a venir nous
rencontrer:

Comite Departemental de Skide la Dréme
Maison des bénévoles des Sports

71rue Latécoere

26000 Valence

G 047575 47 88
contact@skidrome.com
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La journée ski a Font d’Urle a destination des clubs de la Drome le 8 février.

Journées ski nordique avec le Comité Départemental de Sport Adapteé:

* 2 TOUT SCHUSS !

Avec les Clubs
du Comité
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